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FORMATION A LA MEDIATION PAR L'ANIMAL

UN PARCOURS DE FORMATION
PROFESSIONNALISANT
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La Médiation Animale - MA, la Médiation Par 'Animal - MPA, et la Thé-
rapie Assistée par Animal - TAA, sappuient sur le lien affectif naturel qui
unit 'homme et l'animal. 1l s'agit de susciter chez les bénéficiaires (personnes
avec maladie psychique, handicap, en rupture sociale, personnes agées dépen-
dantes...) lenvie de faire avec et pour l'animal. Linteraction est instantanée
grace a l'animal qui cherche naturellement le lien affectif, la caresse et le jeu.
Ce partenaire respecté trouve sa place dans une relation triangulaire avec le
participant et l'intervenant/praticien.

Notre département formation sappuie sur la longue expérience de Umanima,
institut créé en 2009 pour proposer de la médiation par l'animal a des struc-
tures sanitaires ou sociales, dans leurs locaux ou dans notre institut, pour difté-
rents types de publics (enfants et adultes avec handicap, personnes souftrant de
troubles psychiques, en rupture sociale ou situation derrance...).

Laccompagnement des participants seffectue a partir de programmes élaborés
pour les différents publics, en séances individuelles ou de groupe. Pour inter-
venir dans le champ de la santé et du social, développer et évaluer des proposi-
tions thérapeutiques, nous nous sommes entourés de différents professionnels:
médecins, infirmiers en psychiatrie, psychologues, psychomotriciens, kiné-
sithérapeutes, spécialistes de I'insertion, professionnels de [éducation spéciali-
sée... Les formations que nous proposons via Umanima formation aujourd’hui
sont donc toutes issues de nos travaux et de nos pratiques.

NOS FORMATIONS

132 heures, 4 semaines (ouvert a tout public)

Lanimal « partenaire d’accordage » favorise des interactions avec les personnes
souffrant de difficultés motrices, cognitives et/ou psychosociales. Ce module a
pour objectif de permettre de repérer les prédispositions d'un animal pour la
médiation, de choisir « l'animal partenaire » et dacquérir des compétences pos-
turales dans le cadre de la relation triangulée intervenant - animal- participant.

o CONSTRUIRE ET MENER UN PROJET INDIVIDUALISE
DE MEDIATION PAR CANIMAL - MPA
132 heures, 4 semaines

A Tissue de ce module, le professionnel de la relation daide est en capacité de
créer des ateliers individualisés de Médiation Par 'Animal - MPA, de facon
méthodique, en fonction des objectifs de travail pour développer ou maintenir
les compétences d’un participant.
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Des formations, initiations et capsules a destination de ceux
qui souhaitent intégrer la Médiation Par I'Animal @ leurs pratiques.

o CONSTRUIRE UN PROGRAMME DE THERAPIE
ASSISTEE PAR CANIMAL - TAA
132 heures - 4 semaines

Ce dernier module nécessite de maitriser les compétences évo-
quées précédemment. Selon I'International Association of Hu-
man-Animal Interaction Organizations (IAHAIO, 2), la TAA
est « une intervention thérapeutique planifiée et structurée,
orientée vers un objectif, dirigée et/ou dispensée par des pro-
fessionnels de la santé, de léducation et des services sociaux.

o« FORMATION D’INITIATION (HORS TAA)

Depuis plusieurs années, nous réalisons des formations d’ini-
tiation qui permettent dacquérir les compétences de bases en
lien avec les modules (hors TAA). Ces formations sont réalisées
au sein des établissements, afin de faciliter la transposition des
compétences acquises dans le contexte de prise en charge au-
pres des publics.

Elles sont désormais proposées en inscription individuelle et
réalisées a I'institut Umanima : « Prendre soin et coopérer avec
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Les progres de l'intervention sont mesurés et inclus dans la do- g animal », « Intégrer la Médiation Par FAnimal a sa pratique »,
cumentation professionnelle. La TAA est réalisée et/ ou dirigée «Organiser de la Médiation Animale au sein d'un établissement».

par un professionnel dont lexpertise est reconnue (qualifica-
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s tion, diplome, compétences, autorisation dexercer ou équiva-
lent) dans le cadre de sa pratique professionnelle. La TAA met
laccent sur l'amélioration du fonctionnement physique, cogni-
tif, comportemental et/ou socio-affectif du bénéficiaire, soit en
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intervention individuelle ou en groupe. »

Formation de Pratique Spécialisée en Médiation Par I'Animal (PSMPA)

Un parcours modulaire (x4) en fonction de vos objectifs professionnels et personnels.
Chaque module permet d'obtenir les compétences nécessaires a VOTRE pratique de la Médiation Par I'Animal.

Chaque module alterne des apports théoriques, des expérimen-
tations « laboratoire » et des travaux dirigés. Les formations se
déroulent en 3 temps :

- Apprendre les éléments théoriques techniques

:’1} et les principes méthodologiques

X - Comprendre pour assimiler par lexpérimentation
des techniques www.umanima-formation.com
- Sapproprier pour créer des exercices individualisés adaptés 09 67 40 9770/ 06 99 57 76 46

\ dans le cadre de Travaux Dirigés aupres de différents publics umanima.formation@gmail.com

. fragilisés, au cours de la formation.
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Construire un protocole
de Thérapie Assistée
par ['Animal - TAA

Construire et mener un projet
individualisé de Médiation
Par 'Animal - MPA

-

7h pour chaque public

INITIATION
Intégrer la Médiation Par 'Animal
d sa pratique

CAPSULES DE FORMATION
en fonction de publics
spécifiques

FORMATIONS COURTES ° Prendre soin et coopérer avec un animal
A DESTINATION DES
ETABLISSEMENTS ET
(3) EN INDIVIDUEL

CERTIFICATIONS & LABELISATIONS Quqnopl» La certification qualité a été délivrée au titre de la ou

processus certifié des catégories suivantes : ACTION DE FORMATION

. Organlser de la Médiation Animale

0967 409770 0699577646 umanima.formation@gmail.com au sein d'un établissement
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“CE QUE NOUS PRATIQUONS,
NOUS LE TRANSMETTONS”
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