
1. Personnes en service de soins palliatifs ou avec état de pauci-relationnel  
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9h - 10h : Accueil 
 
- Présentation du formateur et des animaux 
- Présentation des objectifs de formation  
- Présentation du règlement intérieur et du certificat Qualiopi 
- Temps d’échanges sur les attentes de chaque stagiaire concernant le module de 

formation : profession / public, animaux, attentes et projection 
 
10h15 - 12h30 : Spécificités du public   
 

• différentes pathologies et différents états de la personne (mobile, alitée, fatiguée) 
• état de pauci-relationnel ou de conscience minimale : réactions comportementales 

minimales mais précises témoignants de la conscience de la personne à son 
environnement (différent de l’état végétatif qui se traduit par des comportements 
réflexes)  

• temps d’hospitalisation indéfini  
• présence et prise en compte des proches de la personne   
• demande du corps médical  
• rencontres ponctuelles et réactivité 
• spécificités du lieu : hôpital  
•  

Interven�on d’un professionnel spécialisé d’un établissement partenaire 
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13h30 - 14h30 : Théorie pratique  
 
Objectifs de la médiation par l’animal en service de soins palliatifs :  

• focalisation de l’attention sur l’animal, le sensoriel  
• création d’une bulle sécurisante permettant à la personne de sortir de son quotidien 

à l’hôpital 
• favoriser la libération de la parole, des émotions et le lâcher prise  
• créer un moment d’échange avec la personne et ses proches pour se décentrer de la 

maladie  
• objectifs de la médiation par l’animal pour une personne avec état de pauci-

relationnel 
travail sur la sensorialité 

 
14h45 - 15h30 : Laboratoire (expérimentation à partir de cas cliniques) 
 
Entrée en relation triangulée par l’animal et adapté aux spécificités du public et aux séances 
individuelles en prenant en compte : 

• le lieu hospitalier (lit médicalisé, fauteuil, scop médical, sondes et poches) 
• le positionnement de la personne, de l’animal et de l’intervenant  
• la gestion émotionnelle  
• la gestion de l’animal 
• la présence des proches de la personne 

 
15h30 - 17h : Mises en situation pratique 
  
Mises en situa�on par binôme d’entrée en rela�on triangulée par l’animal et adaptée auprès 
d’une personne en service de soins pallia�fs et d’une personne avec état de pauci-rela�onnel 
en prenant en compte les points vu précédemment 
 




